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Giuseppina Filieri

Presentazione:
Fisioterapista iscritta all'Ordine TSRM - PSTRP di L'Aquila - Teramo - Chieti - Pescara con il n.1054

o ISTRUZIONE

04/2021 - 04/2022
Master di | Livello in Riabilitazione Neurocognitiva

Universita degli Studi di L'Aquila - Dip. Medicina Clinica, Sanita Pubblica, Scienze dellAmbiente

Tesi: LA BIMANUALITA’: IL CTA IN UN PAZIENTE NEUROLESO SINISTRO
Voto finale: 70/70 con lode

30/07/2007
Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione.

Universita degli Studi di L'Aquila
Votazione 110/110 con lode

21/04/2004
Laurea di Primo Livello in Fisioterapia

Universita degli Studi di L'Aquila+
Votazione 110/110 con lode

21/09/1990
Diploma di Terapista della Riabilitazione

Scuola per Terapisti della Riabilitazione di L'Aquila

12/07/1986
Diploma di maturita scientifica

Istituto E. Majorana - Rho (Ml)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/09/2021 - ATTUALE - L'Aquila
FISIOTERAPISTA PRESSO U.0.S.D. RIABILITAZIONE TERRITORIALE - AREA L'AQUILA - ASL 1

Dipendente a tempo indeterminato

01/03/2021 - 31/08/2021 - Teramo
FISIOTERAPISTA PRESSO OSPEDALE MAZZINI DI TERAMO - ASL 4

Dipendente a tempo indeterminato con la qualifica di Fisioterapista, assunta a seguito di concorso pubblico
per titoli ed esami

01/06/2019 - 28/02/2021 - Fontecchio (AQ)
FISIOTERAPISTA - R.S.A. AUXILIUM CARE SOC. COOP. SOC.




Dipendente a tempo indeterminato
FONTECCHIO (AQ), ltalia

13/12/1999 - 31/05/2019 - Fontecchio (AQ)
FISIOTERAPISTA - R.S.A. OPERA SANTA MARIA DELLA PACE

Dipendente a tempo indeterminato.

Ha preso servizio in data 13.12.1999 contestualmente all'awio della gestione della struttura da parte del
policlinico Gemelli di Roma. Ha collaborato con la Direzione Sanitaria all'organizzazione del reparto
curando I'aspetto riabilitativo ed individuando, in collaborazione con il dirigente medico, le migliori attivita
da porre in essere per rendere un servizio efficiente e di qualita nei riguardi dei pazienti ricoverati.

Fontecchio (AQ), Italia

11/11/2009 - 31/12/2010
FISIOTERAPISTA - CENTRO DI RIABILITAZIONE SANEX S.R.L.

01/10/1990 - 31/07/1992 - L'Aquila
FISIOTERAPISTA - CASA DI CURA PRIVATA CONVENZIONATA SANATRIX

L'Aquila, Italia

2001 - 200‘1 - L'Aquila
ATTIVITA DIDATTICA DI INSEGNAMENTO AL CORSO PER ANIMATORI SOCIO CULTURALI
R.S.A., NELLA MATERIA DI "ANIMAZIONE CULTURALE" - ENFAP - REGIONE ABRUZZO

L'Aquila, Italia

1996 - 1997 - L'Aquila

ATTIVITA DIDATTICA DI INSEGNAMENTO AL CORSO PER MASSOFISIOTERAPISTI RISERVATO
AL PERSONALE DELLA PICCOLA OPERA CARITAS DI L'AQUILA, NELLA MATERIA DI
"MASSOTERAPIA" - ASL

L'Aquila, Italia

04/03/1996 - 06/09/1996 - L’Aquilg
TIROCINIO PRESSO L'UNITA ORGANIZZATIVA DI RIABILITAZIONE DEL PRESIDIO
OSPEDALIERO DI L'AQUILA - ASL

L'Aquila, Italia

1993 - 1994 - L'Aquila
ATTIVITA DIDATTICA DI INSEGNAMENTO AL CORSO PER EDUCATORI PROFESSIONALI PER LA
MATERIA "CHINESI TERAPIA" - AS.L.

L'Aquila, Italia



1991 - 1994 - L'Aquila

ATTIVITA DIDATTICA DI INSEGNAMENTO AL CORSO PER MASSOFISIOTERAPISTI RISERVATO
AL PERSONALE DELLA PICCOLA OPERA CARITAS DI L'AQUILA, NELLE MATERIE DI
"MASSOTERAPIA" E "FISIOTERAPIA" - ASL

INCARICHI

09/2021 - ATTUALE
Tutor tirocinio studenti CDS in fisioterapia - UNIVAQ

Nomina Figura Specialistica del CDS in Fisioterapia Universita degli Studi di L'Aquila A.A.
2022 - 2023 (Delibera CAD SNT/2 del 4.05.2022)

FORMAZIONE

01/2020 —JZ/ZOZO .
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 50,10 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:

- "La dieta chetogenica: definizione ed applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso” crediti ECM 22,50
(FAD)

- "La telematica e la cura a distanza ai tempi del COVID 19 e nel notro futuro: la responsabilita del medico in
telemedicina” crediti ECM 3,60 (FAD)

- "Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari - focus SMA" - crediti ECM 24,00 (FAD)

01/2019—‘12/2019 .
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 77,10 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:

- "La gestione del paziente con malattie demielinizzanti " crediti ECM 16

- "Tecniche di neuromodulazione spinale ed impianto di pompe ad infusione” crediti ECM 8
- "Stroke Unit" Corso organizzato dalla A.S.L. di Pescara - crediti ECM 7

- "Legge Gelli" crediti ECM 11

- "Diagnosi e terapia dei tumori dell'anziano” crediti ECM 12 (FAD)

- "I tumori dell'anziano, tra assistenza e ricerca” crediti ECM 13,50 (FAD)

"Le vie di guarigione: la neuroriabilitazione oggi" crediti ECM 7,70 (FAD)

01/2018 - 12/2018
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 72,00 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:

- "La riabilitazione neurocognitiva: verso una prospettiva neurofenomenologica” Corso teorico pratico
organizzato dall’ Universtita degli Studi di L'Aquila

- Convegno "I disturbi del comportamento alimentare" - crediti ECM11

- "Proteggere dall'influenza con la vaccinazione " - crediti ECM 45 (FAD)

- Convegno "La riabilitazione del paziente con ictus cerebrale:comorbidita ed indicatori prognostici di recupero
funzionale” - crediti ECM 8

- Convegno "Malattia di Parkinson: il futuro é adesso! Update sulle novita farmacologiche e riabilitative” - crediti
ECM 8

01/2017 - 12/2017
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 73,20 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:




- "La riabilitazione ed il ruolo dell'equipe multidisciplinare" crediti ECM 50

- "Il rachide cervicale e la spalla” - crediti ECM 5,60

- Congresso GAMOT "La traumatologia dell'arto superiore" crediti ECM 12
- "La gestione dell'ictus cerebrale in Abruzzo " - crediti ECM 5,60

- "Vibrazioni focali e riabilitazione motoria: nuove opportunita terapeutiche”

01/2015 -12/2015
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 62,00 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:

- "Percorsi di riabilitazione equivalenti:come orientarsi tra nuove evidenze, responabilita legali e deontologiche" -
crediti ECM 50

- "Ictus cerebrale: dal curare al prendersi cura - La gestione sul territorio” - crediti ECM 12
- "La riabilitazione respiratoria: la gestione globale del paziente con bronco pneumopatia ostruttiva”

01/2014 -12/2014
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 66,00 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:

- "Trattamenti antitrombotici e territorio: Il decentramento del trattamento antitrombotico nuove opportunita
gestionali" - crediti ECM 29

- "La medicina della coppia nel setting della medicina generale" - crediti ECM 25

- "Formazione per lavoratori a rischio alto” - crediti ECM 12

- "Nuovi modelli organizzativi in una sanita che cambia”

01/2013 -12/2013
ATTIVITA DI FORMAZIONE PREVISTA PER GLI OPERATORI DELLA SANITA CON ACQUISIZIONE
DI N. 42,00 CREDITI FORMATIVI E.C.M. SULLE SEGUENTI MATERIE:

- "Contenere la contezione per il benessere della persona assistita” crediti ECM 42

15/01/2011 - 16/01/2011 - CAMPLI (TE), Italia
CORSO "LA RIABILITAZIONE CARDIO - RESPIRATORIA: DALLA VALUTAZIONE FUNZIONALE AL
TRATTAMENTO RIABILITATIVO" - CREDITI ECM 21 - SOC. FORMAZIONE EVENTI

06/10/2010 - ROMA, Italia
CORSO "LA TUTELA DEI DATI PERSONALI E LA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO" - CREDITI
ECM 5 - Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

21/11/2009 - ROMA, Italia .
CORSO "L'INSTABILITA VERTEBRALE LOMBARE: CONSIDERAZIONI CLINICHE E PRINCIPI DI
TRATTAMENTO" - CREDITI ECM 5 - AL.Fl.

06/02/2010 - CHIETI, Italia
CORSO TEORICO - PRATICO "LA SPALLA: PATOLOGIA DEGENERATIVA..... DALLA LESIONE DI
CUFFIA ALL'ARTROSI....." - SICSeG - Universita degli Studi di Chieti

12/12/2008 - 13/12/2008 - L'AQUILA, Italia
CONVEGNO "IL RECUPERO DEI TRAUMI DELLO SPORT TRA MOVIMENTO, CONOSCENZA ED
ESPERIENZA" - ASL di L'Aquila

21/06/2008 - 22/06/2008 - MILANO, Italia
CORSO "RIEDUCAZIONE DELLE PATOLOGIE DELLA MANO" - CREDITI ECM 13 - EDI ERMES




23/05/2008 - 14/06/2008 - L'AQUILA, Italia

CORSO DI FORMAZIONE "I TRAUMI CRANICI E VERTEBROMIDOLLARI CERVICALI DALLA
DIAGNOSI ALLA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA INFERMIERISTICA" - CREDITI ECM 16 - A.U.S.
L. n. 4 di L'Aquila

22/11/2007 - PESCARA, Italia
CONVEGNO "LA RIABILITAZIONE ALLA LUCE DEL NUOVO PIANO SANITARIO" ASPETTI E
PROBLEMATICHE - ARIS Regione Abruzzo

07/06/2007 - L'AQUILA, Italia
SEMINARIO "IL DOLORE COME PROBLEMA RIABILITATIVO" - Universita degli Studi di L'Aquila -
UOC di Medicina Riabilitativa di L'Aquila

27/04/2007 - AVEZZANO (AQ), Italia
FORUM NAZIONALE SULLE PROFESSIONI SANITARIE - Universita degli Studi di L'Aquila - ASL
Avezzano Sulmona

27/02/2007 - Fontecchio (AQ), Italia
CORSO TEORICO - PRATICO PER FISIOTERAPISTI IN TEMA DI SICUREZZA E TUTELA DELLA
SALUTE DURANTE IL LAVORO - CREDITI ECM 4 - Universita del Sacro Cuore di Roma

30/11/2006 - 01/12/2006 - Flrenze, Italia
CORSO DI RIABILITAZIONE COGNITIVA - TERAPIE NON FARMACOLOGICHE NELLA MALATTIA
DI ALZHEIMER - CREDITI ECM 8 - Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

16/12/2005 - CELANO (AQ), Italia
CORSO "LA MALATTIA DI ALZHEIMER: ASPETTI ASSISTENZIALI E RIABILITATIVI" - CREDITI ECM
16 - Universita Cattolica di Roma

17/10/2005 - 19/10/2005 - Fontecchio (AQ), Italia

CORSO DI FORMAZIONE IN "L'EDUCAZIONE ALL'INVECCHIAMENTO, L'ANIMAZIONE E LA
TERAPIA OCCUPAZIONALE" - CREDITI ECM 18 - Universita Cattolica del Sacro Cuore - Facolta di
Medicina

26/09/2005 - 28/09/2005 - Roma, Italia

CORSO DI FORMAZIONE IN "LA FASE TERMINALE DELLA MALATTIA NELLA PERSONA
ANZIANA: PER UN'ASSISTENZA GLOBALE" - CREDITI ECM 18 - Dipartimeto di Scienze
Gerontologiche Geriatriche e Fisiatriche dell' Universita Cattolica

04/11/2004 - 04/12/2004 - L'AQUILA, Italia
L'ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO - CORSO DI BASE - CREDITI ECM 27 - AUSL n. 4
L'Aquila

07/05/2004 - 08/05/2004 - Casoli (CH), Italia
CORSO ECM IN MATERIA DI "LE FRATTURE VERTEBRALI MIELICHE ED AMIELICHE: ASPETTI
CLINICI E RIABILITAZIONE" - Unita Operativa di Riabilitazione Ospdale Civile "Consalvi"




21/11/2003 - 22/11/2003 - L'Aquila, Italia
CORSO ECM IN MATERIA DI "ICTUS CEREBRALE: ASPETTI NEUROFISIOLOGICI E
RIABILITATIVI"-CREDITI FORMATIVI 8 - U.S.L.

28/10/2003 - Francavilla al Mare (CH), Italia
CORSO "ANALISI DELLA POSTURA SEDUTA E DEL POSIZIONAMENTO E LORO APPLICAZIONI" -
Centro Studi Cure Domiciliari

13/10/2003 - 14/10/2003 - L'AQUILA, Italia .
CORSO DI AGGIORNAMENTO "OSSERVATORIO SUGLI INDICATORI DI QUALITA NEI SERVIZI DI
ASSISTENZA PER L'ANZIANO FRAGILE" - PFIZER Italia

05/12/2002 - 07/12/2002 - L'AQUILA, Italia
CORSO DI BLS - BLS/D E DEFIBRILIZZAZIONE PRECOCE - CREDITI ECM 13 - ASLdi L'Aquila

08/02/2001 - L'AQUILA, Italia
CONVEGNO "ASSISTENZA INTEGRATA AL PAZIENTE ANZIANO" - ASL di L'Aquila - CEMI Roma

14/12/1998 - 15/12/1998 - Pescara, Italia
CORSO IN MATERIA DI "IDROKINESITERAPIA" - Itituto Don Orione

26/10/1996 - 16/02/1997 - L'Aquila, Italia
CORSO REGIONALE IN MATERIA DI "RIABILITAZIONE RESPIRATORIA" - AL T.R.

21/10/1996 - 25/10/1996 - Roma, Italia
CORSO RESIDENZIALE IN MATERIA DI "RIABILITAZIONE E TERAPIA OCCUPAZIONALE IN
GERIATRIA" - Universita Cattolica del Sacro Cuore

17/05/1996 - 18/05/1996 - Roma, Italia
CORSO "I CONTENUTI E GLI OBIETTIVI DELL'INTERVENTO RIABILITATIVO NEI TRAUMI
CERVICALI, MIELICI E NON MIELICI" - SIMFER - Ospedale CTO

09/03/1996 - L'AQUILA, Italia .
CONVEGNO SU BASI BIOLOGICHE E PSICODINAMICHE DEI DISTURBI DI APPRENDIMENTO
SCOLASTICO - AITR Regione Abruzzo

25/03/1995 - L'AQUILA, Italia
CONVEGNO SULLA RIEDUCAZIONE RESPIRATORIA - A.L.T.R. Regione Abruzzo

10/11/1994 - 17/12/1994 - L'Aquila, Italia
CORSO DI AGGIORNAMENTO IN MATERIA DI "ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO NEL
TRATTAMENTO DELL'EMIPLEGICO ADULTO" - AS.L.

07/12/1990 - 09/12/1990 - L'AQUILA, Italia
XXXV CONGRESSO DELLA SOCIETA ITALIANA DI GINNASTICA MEDICA "GINNASTICA MEDICA
DELLE SCOLIOSI IN CORSETTO DELLE SPONDILOLISTESI E DELLA TERZA ETA" - SIGMA




04/10/1990 - 06/10/1990 - Castelvecchio Pascoli (LU), Italia
CONVEGNO "AHI TORRE ANIMATA... RIFLESSIONI SU CORPO, MOVIMENTO E SISTEMA DI
RIABILITAZIONE" - Fumagalli Rlcerca e Cultura

01/12/1989 - 03/12/1989 - L'Aquila, Italia

CORSO TEORICO PRATICO IN MATERIA DI "INTRODUZIONE ALLA VALUTAZIONE ED AL
TRATTAMENTO DEL MALATO NEUROLOGICO ADULTO E BAMBINO SECONDO L'APPROCCIO
BOBATH" - AS.L.

05/05/1989 - 06/05/1989 - Angona, Italia .
CONVEGNO "ATTUALITA SULLA PREVENZIONE E TERAPIA DELLE DEFORMITA VERTEBRALI" - F
ondazione Pro Juventute Don Carlo Gnocchi

05/06/1988
SIMPOSIO AISD "TERAPIA SINTOMATICA DOMICILIARE DEL MALATO AFFETO DA CANCRO"

02/06/1988 - 04/06/1988
CONGESSO NAZIONALE AISD (ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LO STUDIO DEL DOLORE)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE 1 1 B2 B2 B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Elevate competenze organizzative e gestionali acquisite con la Laurea Specialistica, e perfezionate nel corso
dell'attivita lavorativa

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali

Ottime competenze comunicative e di relazione con i pazienti e colleghi



o COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Oltre ai tiitoli di studio e di formazione acquisiti, svolge costantemente attivita di formazione
continua annuale prevista per gli operatori della sanita, ai fini dell'acquisizione dei previsti crediti formativi
E.C.M., partecipando a corsi sia in modalita e-learning che in modalita diretta

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.



