
 

SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2017-2018 

 
Programma dell’insegnamento Medicina Fisica e Riabilitativa del corso integrato C.I. Attivita  Motoria 
nella Prevenzione - E0534  
CLM SCIENZE MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATIVE 

 
NUMERO DI CREDITI:  5 
 

 
SEMESTRE : I 
 

 
COGNOME E NOME DOCENTE: PISTOIA FRANCESCA 
 

 
ORARIO DI RICEVIMENTO: Lunedi 11.00-12.00 
 

 
SEDE PER IL RICEVIMENTO:  Coppito II, stanza A1.16 
 

 
N. TELEFONO: 0862.433537 
 

 
E-MAIL: francesca.pistoia@univaq.it 
 

1 
Obiettivi del Corso 
 

 

- Acquisizione delle principali direttive in merito alle strategie di prevenzione 
primaria e secondaria nelle malattie neurologiche 

- Acquisizione degli elementi di base per la stesura del progetto riabilitativo 
individuale e dei relativi programmi 
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Contenuti del corso e 
gli esiti di 
apprendimento 

- Ruolo dell’attività fisica nella prevenzione primaria e secondaria delle 

principali patologie neurologiche. 

- Linee guida nell’ambito della neuroriabilitazione. 

- Modelli di approccio multidisciplinare in neuroriabilitazione.  

- Percorso riabilitativo individuale e scale di valutazione degli outcomes. 
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Conoscenze di base 
richieste e attività di 
apprendimento 
 

 
Conoscenza di base delle principali patologie e menomazioni oggetto 
dell’intervento riabilitativo.  
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Metodi e criteri di 
valutazione e verifica 
 

 
Esame orale 
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Materiale Didattico 
 

 
GIORGIO SANDRINI, ROBERTO DATTOLA. COMPENDIO DI NEURORIABILITAZIONE. 
VERDUCI EDITORE 
 
MATERIALE SCIENTIFICO FORNITO DAL DOCENTE 
 

 


