SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2018-2019

PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI “Anatomia chinesiologica
funzionale” DEL CORSO DI STUDIO:

NOMERO DI CREDITI: 6

SEMESTRE : 1

COGNOME E NOME DOCENTE: RUCCI NADIA

ORARIO DI RICEVIMENTO: Venerdi 16-17 previo appuntamento email: bonesecr@univag.it

SEDE PER IL RICEVIMENTO: stanza B.2.38

N. TELEFONO (eventuale):

EMA'“'bonesecr@univaq.it

1 | Obiettivi del Corso

La comprensione delle basi anatomiche della chinesiologia saranno
I’obiettivo principale del corso di studio. Obiettivi secondari saranno la
comprensione della struttura microscopica dei tessuti principalmente
coinvolti nel movimento. Una piccola parte del corso sara dedicata alla
spiegazione degli adattamenti micro e macro strutturali al carico
meccanico delle strutture coinvolte nel movimento.

Contenuti del corso e
2 | gliesitidi
apprendimento

ANATOMIA FUNZIONALE DELL’APPARATO LOCOMOTORE:

e Anatomia microscopica: 0ssa, muscolo scheletrico, tessuto
nervoso, cartilagine e tendine.

¢ Segmenti scheletrici, articolazioni, muscoli ed innervazione di:
Spalla; Gomito; Bacino; Anca; Ginocchio; colonna vertebrale
ADATTAMENTO AL CARICO MECCANICO di ossa e muscoli

Conoscenze di base
richieste e attivita di
apprendimento

Buona conoscenza dell’anatomia dell’apparato locomotore e del
sistema nervoso: organizzazione generale e classificazione del sistema
nervoso centrale e periferico.

Metodi e criteri di
4 | valutazione e verifica

Esame Orale

5 | Materiale Didattico

Il movimento umano, Pirola, Edi-Ermes Anatomia
dell’'uvomo. AA.VV, Edi-Ermes Chinesiologia Clinica
e Anatomia, Lippert, Verduci Ed. Integrazioni da
parte del docente durante il corso



mailto:bonesecr@univaq.it
mailto:bonesecr@univaq.it




