
SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA- A.A. 2017/2018 
 

PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI: Psicobiologia delle emozioni 

DEL CORSO DI STUDIO: SCIENZE PSICOLOGICHE APPLICATE  a.a. 2017/2018 

NUMERO DI CREDITI: 6 

SEMESTRE: PRIMO 

COGNOME E NOME DOCENTE: ANTONELLA GASBARRI 

ORARIO DI RICEVIMENTO: I semestre: venerdi dalle ore 13.30 alle 15.30 

II semestre: giovedi dalle 13.30 alle 15.30 

SEDE PER IL RICEVIMENTO: Dipartimento di Scienze Cliniche Applicate e 

Biotecnologiche (DISCAB), piano seminterrato (-1), stanza B-014, Coppito 2. 

N. TELEFONO: 0862.433447 

E-MAIL: antonella.gasbarri@univaq.it 

1 Obiettivi del Corso: 

  

 

Scopo del corso è quello di fornire un panorama 
di teorie e ricerche nell’ambito della Psicologia 
delle emozioni, con particolare riferimento 

all’interazione dinamica tra gli aspetti  biologici e 
quelli comportamentali. 

Metodo di insegnamento: 

 

Il corso sarà svolto tramite lezioni frontali e 
seminari di approfondimento 

2 Contenuti del corso e gli esiti di 

apprendimento: 

 

 

Motivazione e comportamento motivato.  
Caratteristiche delle emozioni. 

Emozioni principali.  
Teorie dell’emozione.  

Cambiamenti fisiologici associati alle emozioni.  
Emozioni e sistema limbico.  

Emozioni e memoria.  
Specializzazione interemisferica dell’emozione.  

Comportamento impulsivo-aggressivo. 
Stress 

3 Conoscenze di base richieste e 

attività di apprendimento: 

Conoscenze di base degli aspetti anatomici e 
biologici del sistema nervoso 

4 Metodi e criteri di valutazione e 

verifica: 

Prova scritta 

5 Materiale Didattico: 

 

 

Testo consigliato: 
- Neuroscienze. Esplorando il Cervello, Bear F.M., 

Connors B.W, Paradiso M.A. Masson, Milano 
(capitoli specifici sugli argomenti del corso) 

 
Testi di approfondimento (capitoli specifici sugli 

argomenti del corso): 
- Fondamenti di Neuroscienze, L. R. Squire, D. 

Berg, F. E. Bloom, S. Du Lac, A. Ghosh, N. C. Spitzer, 
CEA 

- Psicologia Biologica. Introduzione alle 
neuroscienze comportamentali, cognitive e 
cliniche, S. M. Breedlove, M. R. Rosenzweig, N. V. 

Watson, CEA 
- Neuroscienze, Purves, G. J. Augustine, KD. 

Fitzpatrick, L.C. Katz, A. La Mantia, J.O. McNamara, 
Zanichelli. 



- Psicologia Biologica, Rosenzweig, M.R., Leiman, 
A.L., Breedlove, S.M., CEA 

- Neuroscienze cognitive, D. Purves, R. Cabeza, S.t 
A. Huettel, K. S. LaBar, M. L. Platt, M.G. Woldorff, 
Zanichelli. 

- Neuroscienze cognitive, Michael S. Gazzaniga, 
Richard B. Ivry, George R. Mangun, Zanichelli 

-Emotion, J. Kalat, M. Shiota, Thomson-
Wadsworth 

 
- Ulteriore materiale indicato o fornito dalla 

docente durante il corso 
 

 


