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1 
Obiettivi del Corso 
 

Il corso intende fornire agli studenti gli strumenti clinico-diagnostici e terapeutici 

relativi agli interventi sulla sessualità atipica con particolare attenzione a tutti quei 

comportamenti sessuali definiti Disturbi Parafilici 

 

2 

Contenuti del corso e 

gli esiti di 

apprendimento 

 

- Partendo dai concetti di normalità e devianza sarà presentato 

l’aspetto storico-sociale e teorico dei differenti modelli di riferimento 

necessari ad inquadrare i comportamenti sessuali definiti “atipici”. Il 

comportamento sessuale atipico è inquadrato all’interno di un 

continuum sessuale normativo-trasgressivo-parafilia-disturbo 

parafilico-sex offender.  

- Verrà approfondito lo studio dei Disturbi Parafilici analizzandone le 

ipotesi eziologiche, diagnostiche e clinico-terapeutiche con particolare 

riferimento al DSM 5 e all’ICD 10.  

- Saranno analizzati tutti quei comportamenti sessuali atipici definiti 

“classici” (Disturbo Esibizionistico, Disturbo Voyeuristico, Disturbo 

Frotteuristico, Disturbo da Sadismo Sessuale, Disturbo da 

Masochismo Sessuale, Disturbo Pedofilico, Disturbo da Travestitismo 

e Disturbo Feticistico) e tutti i Disturbi Parafilici “con altra 

specificazione”.  

- Utilizzando una visione bio-psico-sociale i Disturbi Parafilici 



saranno affrontati seguendo l’interpretazione cognitivo-

comportamentale, biologico-evoluzionista e psicodinamica.  

- Verranno affrontati il tema dei crimini sessuali e il rapporto tra 

“dipendenza” e sessualità.  

- In riferimento a tutti quei comportamenti definiti atipici e trasgressivi 

sarà affrontato il tema del BDSM 

(Bondage/Dominazione/Sadomasochismo) e della pornografia, una 

soluzione alternativa tra ciò che viene considerato patologico e 

“perverso” e quello che viene definito un “innocuo gioco erotico”. 

 

- Durante il corso saranno presentati e discussi alcuni casi clinici 

attivando gli studenti attraverso con simulazioni e role playing  
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Conoscenze di base 

richieste e attività di 

apprendimento 
 

Sono richieste conoscenze di base di psicologia clinica e  accenni di 

sessuologia medica. 

4 

Metodi e criteri di 

valutazione e verifica 
 

PROVA ORALE 
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Materiale Didattico 

 

Testo obbligatorio:  

 

Quattrini F. (2015). Parafilie e Devianza. Psicologia e 

Psicopatologia del Comportamento Sessuale Atipico, Giunti 

Editori, Firenze  

 

Materiale di approfondimento: 

 

De Masi F. (2007). La perversione Sadomasochistica, Bollati 

Boringhieri, Torino. 

Quattrini F., Spaccarotella  M. (2013). Il ruolo del Narcisismo nella 

personalità del Dipendente Sessuale. Rivista di Sessuologia 

Clinica, XX, 1-31.  

Quattrini F., Maiella R. & Fulcheri M. (2012). Sex Counseling. The 

Helping relationship as information, prevention and sexual-

affective education. Counseling, 3: 285-301  

Quattrini F., Costantini A. (2011). Differenze di Genere nel 

Comportamento Pedofilo. La pedofilia Femminile. Rivista di 

Sessuologia, 35, 2: 128-142. 
 

 


