SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2013-2016

PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI “PSICOLOGIA GENERALE”

NOMERO DI CREDITI: 3

SEMESTRE : Primo

COGNOME E NOME DOCENTE: ASSUNTA POMPILI

ORARIO DI RICEVIMENTO: martedi 10-12

SEDE PER IL RICEVIMENTO: Dip.to di Scienze cliniche applicate e biotecnologiche, Coppito 2,
stanza n. B0-14 (piano seminterrato)

N. TELEFONO (eventuale): 0862 433449

E-MAIL: assunta.pompili@cc.univag.it

Obiettivi del Corso

L’obiettivo del corso ¢ 1’acquisizione della conoscenza delle teorie
classiche e I’approfondimento degli orientamenti piu recenti della
ricerca psicologica, relativi alle principali funzioni cognitive.

Contenuti del corso e
2 | gli esiti di
apprendimento

Programma del corso:

Introduzione alla materia: storia della relazione mente-cervello; le
principali teorie psicologiche.

Neuroscienze e comportamento: il neurone, il potenziale d’azione ¢
la trasmissione sinaptica. Organizzazione del sistema nervoso. La
plasticita cerebrale.

L’apprendimento: il condizionamento classico, il condizionamento
operante, I’apprendimento osservativo.

La memoria: codifica, immagazzinamento e recupero dei ricordi. |
problemi correlati alla memoria.

La coscienza: natura della coscienza; stati di coscienza normale ed
alterata; sonno ed attivita onirica; droghe e coscienza.

Le emozioni: definizione di emozione e principali teorie sulle
emozioni; regolazione delle emozioni; espressione delle emozioni.
Funzione delle emozioni; omeostasi e motivazione; tipi di
motivazione.




Esiti di apprendimento:

Avere conoscenze aggiornate sulle principali aree di indagine della
psicologia generale; avere capacita di comprensione critica delle
conoscenze acquisite

Metodi e criteri di
valutazione e verifica

Verifica in modalita scritta, con orale facoltativo

Materiale Didattico

- Materiale presentato a lezione
- Testo di riferimento: Schacter, Gilbert e Wegner, Psicologia
generale, Ed. Zanichelli




