
SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2017-2018 

SSD MED/48 
PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI: D0445 - CHINESITERAPIA SPECIALE 
CORSO INTEGRATO: D4104 - MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE E 
CHINESITERAPIA SPECIALE 
DEL CORSO DI LAUREA: L/SNT2 FISIOTERAPIA 

 
NUMERO DI CREDITI: 3 

 
SEMESTRE: Primo Semestre 

 
COGNOME E NOME DOCENTE: GENTILE Rossella 

 
ORARIO DI RICEVIMENTO: martedì e giovedì dalle ore 15 alle ore 16 

 
SEDE PER IL RICEVIMENTO: Centro Riabilitazione Territoriale ASL 1 

 
N. TELEFONO (eventuale): 0862 368912 

 
E-MAIL: rosella.gentile@hotmail.it 

 
1 Obiettivi del Corso 

Acquisizione di competenze nella valutazione e trattamento  in ambito 
riabilitativo  neurologico 

 
2 

Contenuti del corso e 
gli esiti di 
apprendimento 

Le teorie della riabilitazione  
- Evoluzione dei metodi: dalle tecniche neuromotorie alle metodiche neuro-
cognitive  
-  Osservazione e  valutazione del  pz neuroleso   
- La cartella riabilitativa  
- Principi ed applicazione pratica delle tecniche neuromotorie  Kabat e  
Bobath  
- Principi ed applicazione pratica della Mirror Therapy  
- Principi ed applicazione pratica delle metodiche neurocognitive : dall’ETC 
al CTA  
- Il linguaggio e l’esercizio riabilitativo secondo la teoria neuro-cognitiva  
- Gli strumenti dell’esercizio : ipotesi percettiva, immagine motoria e 
confronto  
- L’esercizio come azione   

- Il trattamento riabilitativo nelle principali malattie e sindromi  neurologiche  
con i diversi approcci 

 
3 

Conoscenze di base 
richieste e attività di 
apprendimento 

Le basi biologiche del recupero e la plasticità del sistema nervoso centrale 
Neurofisiologia del controllo motorio 

4 
Metodi e criteri di
valutazione e verifica 

VERIFICA DELL’ACQUISIZIONE DEI PRINCIPI FONDAMENTALI DEI 
DIVERSI APPROCCI RIABILITATIVI E  DELLA CAPACITÀ DI 
TRASFERIRLI NELLA PRATICA RIABILITATIVA ESAME ORALE 

5 Materiale Didattico FILE CON SLIDE LEZIONI E APPROFONDIMENTI 



 


