SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2016-2017

PROGRAMMA DELIL’INSEGNAMENTO DI CHINESIOLOGIA I
DEL CORSO DI STUDIO DI CHINESIOLOGIA, CL FISIOTERAPIA

NOMERO DI CREDITI: 3

SEMESTRE : Il

COGNOME ENOME DOCENTE: PISTOIA FRANCESCA

ORARIO DI RICEVIMENTO: Lunedi 11.00-12.00

SEDE PER IL RICEVIMENTO: Coppito 11, stanza A1.16

N. TELEFONO (eventuale): 0862.433537

E-MAIL: francesca.pistoia@univag.it

Obiettivi del Corso

- Acquisizione delle nozioni di base in chinesiologia

- Educazione alla corretta valutazione della funzione motoria negli
stati fisiologici e patologici

Contenuti del corso e
2 | gli esiti di
apprendimento

- Principi generali di chinesiologia

- Il sistema osteoarticolare, muscolare e nervoso nella funzione
motoria

- Principi neuromeccanici alla base della funzione motoria
- Nomenclatura e glossario utilizzato in chinesiologia

- Piani e assi di movimento

- Principali posizioni anatomiche e modelli di movimento

- Chinesiologia strutturale e funzionale dell’arto superiore, dell’arto
inferiore e del bacino.




- Catene cinetiche

- Tecniche cliniche e strumentali di valutazione ed analisi del
movimento e dell’equilibrio

Conoscenze di base
richieste e attivita di
apprendimento

Principi di anatomia e fisiologia dell’apparato osteoarticolare e
muscolare e del sistema nervoso

Metodi e criteri di
valutazione e verifica

Esame orale

Materiale Didattico

VINCENZO PIROLA. CINESIOLOGIA. EDITORE EDI ERMES.




