
 

SCHEDA DOCENTE PROGRAMMA - A.A. 2018-2019 
SCIENZE CLINICHE APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE 

PROGRAMMA DELL’INSEGNAMENTO DI : Malattie dell’apparato cardiovascolare 

DEL CORSO DI STUDIO: Laurea Triennale in Fisioterapia 
 

NUMERO DI CREDITI: 3 
 
SEMESTRE : primo 
 
 

COGNOME E NOME DOCENTE: ROMANO SILVIO 

ORARIO DI RICEVIMENTO: Martedì  ore 10-12 

 

SEDE PER IL RICEVIMENTO:  Edificio Delta sei – stanza III-207 

N. TELEFONO:  
0862-434740 

E-MAIL: silvio.romano@cc.univaq.it 
 

1 
Obiettivi del Corso 
 

Acquisizione delle conoscenze necessarie per l’impostazione, gestione 

e monitoraggio di un corretto programma riabilitativo nelle diverse 

cardiopatie 

2 

Contenuti del corso e 
gli esiti di 
apprendimento 

Principali segni e sintomi del paziente cardiopatico. Principali fattori 
di rischio per malattie cardiovascolari.  Cardiopatia ischemica.  
Ipertensione arteriosa. Sincope . Principi di elettrocardiografia. 
Insufficienza cardiaca. Arresto cardiaco e principi di rianimazione 
cardiopolmonare. Principi e tecniche della riabilitazione nel 
cardiopatico 

3 

Conoscenze di base 
richieste e attività di 
apprendimento 
 

Richieste conoscenze di anatomia e di fisiologia dell’apparato 
cardiovascolare- 
Attività di apprendimento: partecipazione attenta alle lezioni frontali e 
studio personale 

4 
Metodi e criteri di 
valutazione e verifica 
 

prova orale con verifica di una sufficiente conoscenza degli argomenti 
del programma del corso 

5 

 
Materiale Didattico 
 

 

Testi consigliati 
M. Penco. “Dispense di Cardiologia per le lauree triennali nelle 
professioni sanitarie”. Cesi Edizioni 
Calabrò - D'Andrea – Sarubbi   “CARDIOLOGIA per Scienze Motorie 
e Scienze Infermieristiche”  edizioni Idelson-Gnocchi 
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